Priloha MPP¢. 4

Skolni rok 2017/2018 — strategicky plan k MPP ,NASE ZDRAVA SKOLA*

Cil: Primarni prevence rizikového chovani, stmelovani tiidnich kolektivl, realizace
dlouhodobého programu, kterym postupné projdou vSichni Zéci Skoly.

Forma: V raznych predmétech a tfidnickych hodinidch aktivnimi metodami OSV, SPV,
v zavéru Skolniho roku uzavieni celého tématu formou vicedenniho projektu a jeho tfidni
nebo ro¢nikova prezentace spole¢né s tfidnim ucitelem.

Realizace: Ttidni ucitel vypracuje realizacni plan pro dany skolni rok s jednotlivymi kroky
napliovani a konkrétnim vystupem v zavéru projektu (plakat, video reportaz, zvukova
nahravka, noviny, ¢asopis, nasténka pro ostatni zéky, osobni mapy, prednasSka nebo beseda
pro ostatni atd.).

Témata pro skolni projekty
1. stupen

1. ro¢nik: Jsme kamaradi, pomahame si I
(pozndvam sebe sama a své spoluzdky, u¢im se spolupracovat a komunikovat v rdmci
kolektivu tfidy, hledat pomoc, potiebuji-li ji)

2. ro¢nik: Co miZeme udélat pro to, abychom se citili ve tiidé bezpecné?

(spolecné tvorba tfidnich pravidel, co se skryva pod pojmem bezpecné prostiedi tiidy, ¢im
mohu pfispét ja osobng, aby prostiedi tfidy bylo bezpecné, co mize byt nebezpecné a jak se
proti tomu mohu brénit)

3. ro¢nik: Jsme kamaradi, pomahame si 11

(u¢im se spolupracovat se vSemi spoluzaky, feSim jednoduché konflikty v ramci ttidy
spole¢né s tfidnim ucitelem — neZadouci jevy mezi nami — koufeni, Sikana, u¢im se diskutovat
o akcich tfidy, spolecné je piipravovat s tfidnim ucitelem)

4. ro¢nik: Co miizeme udélat pro to, abychom se ve $kole citili bezpe¢né?

(rozumim Skolnim pravidlim a u¢im se je dodrzovat, seznamuji se s pravy ditéte a ucim se
resit situace, kdy dochdazi k jejich poruSovani, vim, kdo je vychovny poradce a Skolni metodik
prevence a jak mi mohou pomoci, vim, k ¢emu slouzi schranka daveéry, nezadouci jevy mezi
nami - kouteni, Sikana, alkohol, PC)

5. ro¢nik: Chranim zdravi své i spoluzakii, Ziji zdravé

(u¢im se pomahat slabsim a mlad$im, vim, na koho se obratit, je-li nékomu ublizovano nebo
jsou porusovana pravidla tfidy a Skoly, konflikty mezi spoluzdky a jejich feSeni, aktivné se
snazim podilet na akcich tfidy, pfispivat napady a ndméty k praci zdkovského parlamentu i
tfidy, nezddouci jevy mezi nami — Sikana, vandalismus, zaSkolactvi, navykové latky,
smysluplné napliiovani volného ¢asu — moje konicky a z4jmy, jak zdravé zit v mém véku;
dotaznik SMP)



2. stupen

6. rocnik: Jsme kamaradi, pomahame si I11

(poznavam sebe sama a své spoluzaky v kolektivu 2. stupné€, uéim se s nimi spolupracovat a
komunikovat, diskutuji spole¢né¢ s nimi o akcich i problémech tfidy, tvofim a dodrzuji
pravidla tfidy i Skoly, vim, kdo je vychovny poradce a Skolni metodik prevence na 2. stupni a
jak mi mohou pomoci, vim, k ¢emu slouzi schranka davéry a jak funguje, nezadouci jevy
mezi ndmi — Sikana — vyclenovani jedincti nebo skupin, vandalismus, alkohol, virtualni drogy
a co s tim — hledani feSeni, konflikty mezi nami ve tid¢€ a jejich feSeni; tfidenni ptirodovédny

pobyt)

7. ro¢nik: Bezpecné do Skoly i ze Skoly — Je prostiredi kolem nas bezpecné? Co miiZeme
udélat pro to, aby bezpe¢né bylo?

(mapovani bezpe¢ného prostiedi téidy, Skoly, bydlisté, hledani feSeni v pfipadech nebezpedi,
nezadoucich jevll mezi nami — Sikana psychickd i fyzickd, vandalismus, rasismus, nésilné
chovani, poruchy pfijmu potravy, tyrani ditéte, kriminalita a co stim — hledani feSeni,
konflikty mezi ndmi a jejich feSeni- umim si s tim poradit)

8. rocnik: Nemame jen sva prava, ale také povinnosti

(kdo mi mtZe pomoci, na koho se mohu obratit pfi FeSeni problémi, nezadouci jevy mezi
nami — vandalismus, rasismus, nésilné chovani, sebeposkozovani, zneuzivani a zanedbavani
ditéte a co s tim — hledani feSeni, pomoci, znam sva préava, ale také povinnosti?, vim co jsou
to trestné Ciny a jak jsou posuzovany, co je spravedlnost)

9. ro¢nik: Aby se tu dobfe Zilo i tém, co prijdou po nas

(co po sobé zanechame v této Skole, kdo jsme a co jsme dokazali za 9 let, aktivni podil na
¢innosti zakovského parlamentu, piipravé projektii pro mladsi zédky i v ramei tiidy, osobnost
kazdého znés — tvorba osobni mapy, nezadouci jevy a ja - zhodnoceni, hleddni feSeni
modelovych konfliktnich situaci — nacvik, zdravy Zivotni styl do budoucna; dotaznik SMP)



